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INOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

IIporpamma 1o kypcy BHeypouHo# aestenbHocTH «lloaBrxHble urps» 1-4 kinacce pazpaborana

Ha OCHOBE IPUMEPHOM IIPOrpaMMbl BHEYPOUHOI'O Kypca, aBTopckas nporpamma —«IloasukHbie
urpel» backaesa E.A,2013r.

[Iporpamma Kypca BHEYPOUHOU IeATENBHOCTH «Il0ABUIKHBIE UTPBI» MOKET PaCCMaTPUBATHCS
KaK OJIHA M3 CTyIeHeH K (HopMUPOBAHHIO 310pOBOT0 00pa3a KHU3HU U HEOTHEMIIEMOM YaCThIO BCETO
BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTEIbHOIO Mpoliecca B miKkoje. JlaHHas nporpaMma HalpaBJeHa Ha
(dbopMHpOBaHUE, COXPAHEHUE U YKPEIUICHHSI 3/10pPOBbsI MJIAIIINX LIKOJIbHUKOB.

IlonBuskHas Urpa - OCMBICICHHAS JEATEIBHOCTD, HAIIPABJIICHHAS HA JIOCTH)KEHNE KOHKPETHBIX
JIBUTATEINIbHBIX 3a/1a4 B ObICTPOMEHSIOLIMXCS YCIIOBUAX. [loABMKHAS UTpa — OJJHO M3 BasKHBIX
CPEACTB BCECTOPOHHETO BOCIIUTAHUS JIeTel. XapakTepHas ee 0COOEHHOCTh — KOMIUIEKCHOCTh
BO3/ICHCTBUS Ha OPTaHU3M M HA BCE CTOPOHBI JIMYHOCTH peOeHKa: B UTPE OJJHOBPEMEHHO
OCYIIECTBIISICTCS (PU3MUECKOE, YMCTBEHHOE, HPAaBCTBEHHOE, SCTETUYECKOE U TPYIOBOE BOCIIUTAHHE.

AKTHUBHas BUraTeIbHas AESTENbHOCTh UTPOBOI'O XapaKTepa U BbI3BIBAEMBIE €10
HOJIOKUTEIbHBIE SMOLIMN YCHIIMBAIOT BCE (PU3HOJIOTHYECKHE IIPOLIECCHl B OPraHUu3Me, YIIyUIIatoT
paboTy Bcex OpraHoB M cucTeM. Bo3HuKaromue B Urpe HeOKUJaHHbIE CUTYAIMH IPUYUAIOT J1eTel
11eJ1eco00pa3HO UCII0NIb30BaTh IPHOOPETEHHbIE ABUraTeIbHbIC HABBIKU. B MOIBHKHBIX UTpax
CO3J1at0TCsl Haubosiee 6JaronpUATHBIC YCIOBUS Ul Pa3BUTHUS (PU3NYECKUX KAueCTB. Y BJICUCHHbIE
CIO’KE€TOM UIPBI, I€TH MOT'YT BBIIOJIHATH C HHTEPECOM U IIPUTOM MHOI'O pa3 OJHU U T€ K€ ABUKECHUS,
HE 3aMedasl yCTaJIOCTH.

Urpel nomoratot peOeHKy paclIMpsATh U YIi1yOJasaTh CBOU MPEACTABICHUS 00 OKpY Karolen
NEHCTBUTENBHOCTU. BBINOIHSAS pa3inyHble pOiIH, H300paxas pa3HOOOpa3Hble NEHCTBUS, 1€TH
IIPAKTUYECKH UCIIOJIB3YIOT CBOU 3HAHUSA O MOBAJIKaX )KUBOTHBIX, IITUL, HACEKOMBIX, O SIBICHUSAX
IIPUPOJBI, O CPEIACTBAX NEPEABUKEHNS, O COBPEMEHHOM TEXHUKE. B mporecce urp co3narorcs
BO3MOYKHOCTH I Pa3BUTHS PEUH, YIIPAXKHEHU B cueTe U T.4. HapoaHble MOABUKHBIE UTPBI
SBIISIIOTCS TPAIULIMOHHBIM CPEJICTBOM IeIaroruku. MIcrmokoH BEKOB B HUX SIPKO OTpaxkascst oopa3
AKHU3HU JIIOeH, UX OBIT, TPYJ, HAIMOHAIBHBIE YCTOHU, MPEICTABIECHUS O YECTH, CMEJIOCTH, MY>KECTBE;
JKenaHue 00Ja1aTh CHIIOHN, JIOBKOCTHIO, BRIHOCIMBOCTBIO, OBICTPOTOM M KPAaCOTOM JBUKEHUH;
IIPOSIBJISITH CMEKAJIKY, BBIAEPIKKY, TBOPUECKYIO BBIIYMKY, HAXOIUMBOCTb, BOJIKO U CTPEMIICHHE K
nobene. OcoOEHHOCTh MOJIBUKHBIX UTP — UX COPEBHOBATENbHbIN, TBOPUECKHM, KOJIIEKTHBHBII
Xapaktep. B HapoHBIX Urpax MHOTO I0MOPa, IIYTOK, 3a/10pa; ABUKEHHSI TOUHbI U 00pa3HbI; 4acTO
COITPOBOKIAIOTCS HEOXKHIAHHBIMHU BECEIBIMH MOMEHTAMH 3aMaHYMBBIMH U JIFOOMMBIMU MJIaAIIUMHU
MIKOJIbHUKAMHU CUUTAJIKaMU, KepeObEBKaMU, MoTeKaMu. OHU COXPaHSIOT CBOIO XY/I0’KECTBEHHYIO
IPEJeCcTh, SCTETUYECKOE 3HAUEHUE U COCTABIISAIOT [IEeHHEHIINN HETOBTOPUMBIM UTPOBOM (OIBKIIOP.

Leas nporpammsl - Co3aanue Hanbosee 6JaronpusSTHBIX YCIOBUH 17151 GOpMUPOBaHUS Y
MJTQJIIINX HIKOJIbHUKOB OTHOIICHHUS K 3J10pOBOMY 00pa3y JKU3HM KakK K OJTHOMY U3 TJIaBHBIX MTyTel B
JOCTH>KEHMH ycerexa.  Llenu v 3agaum nmporpaMMbl BHEYPOUYHOM ieaTeIbHOCTH «I[0IBHKHBIE UTPBI»
COOTBETCTBYIOT LIEJISIM M 33/1auaM OCHOBHOM 00pa3zoBaTesIbHOM Mporpammsl, peanuszyemoit B MbOY
«Cmasropoackas COLI».

Les1b10 peasim3anuu OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl HAUaIbHOTO 00IIEr0 00pa30BaHuUs SABIISETCS
obecreueHne IIaHUPYEMbIX PE3YJIbTATOB MO JOCTHXKEHHIO BHITYCKHUKOM HaYaJIbHOM 00111e00pa3oBaTebHOM
LIKOJIbI LIEJIEBBIX YCTAHOBOK, 3HAHUHM, YMEHUN, HABBIKOB U KOMIIETCHIIUH, ONIPEACIIAEMbIX JTMYHOCTHBIMM,
CeMEeHHBIMH, O0IIIECTBEHHBIMH, TOCYIAPCTBEHHBIMU MOTPEOHOCTSIMU M BOSMOYKHOCTSIMH peOEHKA MITAIIIIEro
IKOJIbHOTO BO3pacTa, MHIUBUIYAILHBIMH OCOOEHHOCTSIMH €TI0 Pa3BUTHUS U COCTOSIHUSI 3/10POBbSL.

B cootBerctBun ¢ ®I'OC Ha cTyneHn Ha4aJIbHOTO 0OIIET0 00pa30BaHUs PEIIAIOTCS CIASAYIOIIHE
3aja4u:



CTAHOBJIEHUE OCHOB I'PAKIAHCKON HICHTUYHOCTH U MUPOBO33PEHUS 00YJaOLINXCS;
(opMHpOBaHNE OCHOB YMEHUS YUUTHCS M CIOCOOHOCTH K OPTaHU3AIMK CBOCH JEATEIbHOCTH:
NPUHUMATb, COXPAHSITh LEJU U CIEJ0BATh UM B YUE€OHOH NEATETbHOCTH, IUIAHUPOBATH CBOIO
JESTENIbHOCTD, OCYLIECTBIIATH €€ KOHTPOJIb U OLIEHKY, B3aUMOJIEHCTBOBATh C I1€Jar0roM U
CBEpCTHHKAMH B y4eOHOM Mpoliecce;
JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE Pa3BUTHE U BOCIUTaHHE 00yUaroIIUXCsl, IpeaycMaTpuBarollee NPUHATHE UMU
MOpaJIbHBIX HOPM, HPABCTBEHHBIX YCTAHOBOK, HAIIMOHAJIbHBIX LIEHHOCTEH;
yKpeIuieHue pU3n4ecKoro u JyXOBHOI'O 340POBbs 00Y4arOUXCS.
®opMbl NPOBeAeHUS 3AHATHIA: T0ABUKHBIE UT'PbI, BUKTOPUHBI, KOHKYPCBI, POJIEBBIE UTPHI.
IIporpamma Kypca BHEYpO4YHOU JeATedbHOCTH «lloAgBMKHBIE UIPBI», COCTaBICHA B
COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSIMH OOYyYaloImMXcs M paccuuTana Ha 135 dvacoB u
IpeJIoiaracT poBeIeHUE 1 3aHATHS B HEAEIIIO.
Cpox peanuzanuu 4 roaa (1-4 kinacc):
1 knacc — 33 yaca
2 knacc — 34 yaca
3 knacc — 34 yaca
4 xnacc — 34 yaca

COJIEPKAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJBbHOCTH
«IIOABUKHBIE UT'PbD»

@opMBl yueTa 3HaHUN M YMEHUH, cUCcTEMa KOHTPOJIUPYIOLIUX MAaTEPUAIIOB JUIsl OLEHKU
IUTAHUPYEMBIX PE3YJbTAaTOB OCBOCHUSI IPOTPAMMBI BHEYPOUHOU JesiTeIbHOCTH. KOHTpOIb 1 o1leHKa
pE3yJIbTaTOB OCBOCHMSI IPOTrPAMMBbI BHEYPOUHOU EATEIBHOCTH 3aBUCUT OT TEMATUKH U COJEPIKAHUS
u3ydaemoro pasaena. [IpogykTuBHEIM OyA€T KOHTPOJIb B IMIPOIECCE OPTaHU3AINH CIETYIOMHNX (HOopM
JEATEIIBHOCTH: BUKTOPUHBI, KOHKYPCBI, POJIEBBIE UTPBI, BHIIIOJHEHUE 3aJaHUH COPEBHOBATEIIBHOTO
XapakTepa, OLEHKa YPOBHS pe3y/lbTaTOB AEATEIbHOCTH (3HAHUE, IPEACTAaBIECHUE, NEATEIbHOCTh 0
pactipoctpanenuto 30K), pe3yabTaTUBHOCTh YYaCTUS B KOHKYPCHBIX ITpOrpamMMax | Jp.

1 KJIACC (33 gaca)

Hrpsi ¢ 6erom. (64)
Teopus. IIpaBuina 6e30MacHOro MOBECHHSI B MECTaX NMPOBEJCHUS MOBM)KHBIX UT'p. 3HAaUEHUE
MOJIBUYKHBIX UTP JIJIS 3/J0pOBOro 00pa3a )KU3HHU.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Kommnexc OPY na mecte. Kommnexke OPY ¢ pupmoBannbsiMu ctpoukamu. Urpa «®durypen». Urpa
«Boaku, 3ai1ibl, JIUCHI».
Kommiekc OPY B nBmwkenun «Muiika Ha niporyikey. Urpa «Measeau u muénei». Urpa «V measens
BO OOpy».
Komnexc OPY B konoHHe 110 ofHOMY B BUMkeHHH. Mrpa «Bropoi mumHumii». Urpa «Kpackmy.
VYnpaxuenus c npeameramu. Urpa «Otragaid, ueit ronoc?». Urpa «'ycu — nedeau».
Kommiekc OPY B aemxenun. Urpa ««®@urypo». Urpa «Boaku, 3aii1pl, TUCHD.
Kommnexec OPY ¢ npenmeramu. Urpa» «Tpertnit mumnnii». Urpa «1umkwu, xényau, opexm».

Hrpsbi ¢ mayoM. (6 yacos)
Teopus. Victopust BOSHUKHOBEHUS UTP C MAUOM.
IIpaxmuueckue 3anamus:
CoBepiieHcTBOBaHME KoopauHauuu aswxeHuil. [lepexatel Msaua. Kommnexke OPY ¢ Msiuom «Mstamk».
Urpa «Ms4 o nomy».
Pa3BuTHe rimazomepa u uyBcTBa paccrosHus. llepenaua Maua. Meranue msua «Kto metknii?» Urpa
«Mertko B nienb». Urpa «berynsl u Merarenn».
VYKpenieHre OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX IPYIII; MBIIII PYK U IieueBoro nosca. Urpa «llepenaya ms4a B
KoJIoHHax». Urpa «['onka mstuein».



bpocku u nosns msaga. Mrpa «Msiu coceny». Urpa «llogsuxkHas nenby.
Hrpa ¢ npsikkamu. (4 yaca)
Teopus. [IpodunakTuka JETCKOTO TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C IIPABHJIAMU JBIXAHHS BO BPEMsI
npbDKKOB. [locenoBaTebHOCTE 00YUYEHUS MPBIKKAM.
lIpakmuueckue 3anamus:
Kommiekc OPY «Ckakanouka». Urpa «lIppiraroniyue BOpoOBIIIKIY.
Komruiekc ynpaxxneHuit ¢ JJIMHHOM cKakankoy «Bepésoukay. Urpa «Y goukan.Urpa «Jlarymara u
LAIULS.
Kommnexec OPY ¢ kopotkumu ckakankamu «CousHbimko». Urpa «3epkanoy.
Kommnexke OPY co ckakankoit «JIlyuukuy. Urpa «Bplilie HOXKKH OT 3€MJIN.
Hrps1 Masi0ii OABUKHOCTH. (5 4acoB)
Teopus. IlpaBuibHast OCaHKa U €€ 3HaYEHUE /IS 310pOBbs U XOpolIel y4EOB.
Yupaxuaenus a1 GopMUPOBaHUS NPABUIIBHONW OCAHKH, YKPEIUICHUS MBIIIIEYHOT'O KOPCETa.
IIpaxmuueckue 3anamus.
Komruiekc cnenuansHelx ynpaxseHui «PosHas crimHa». Urpa «Kpachsli, 3enénsiity. Mrpa
«AJIBITUHUCTBD».
Kommuiekc ynpaxnenuii ¢ memioukamu. Mrpa «Pa3zsenunku». Urpa «lloe3my.
YrpakHeHus 1JI UCIIPABIEHUS HApYLIEHUN OCaHKU U Iutockoctonus. Urpa «Jleraer — He neraer».
Hrpa «KormHa — TpOIMHKa — KOYKHY.
['mMHacTHYecKre NOCTPOCHUS, Pa3MbIKaHUsl, (PUT'ypHasi MApILIUPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Mrpa «Kto ObicTpee BCTaHET B KpyI».
3umHue 3a0aBbl. (3 yaca)
Teopus. 3akanuBaHue U €0 BIUSIHUE HA opraHu3M. [lepBas moMo1p pu 0OMOPOKEHUH.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Urpa «CkarbiBaHHE 1LIAPOBY.
Nrpa «I'0HKU CHEKHBIX KOMOBY.
Urpa «Kity06 neastHpIX MHKEHEPOBY.
Hrpa «Ms14 u3 kpyray.
Urpa «I'onka c maitdammy.
Hrpa «Yepenaxm».
Jcraderbl. (4 yaca)
Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ MpaBuiIaMu nposeaeHus sctader. [IpodunakTuka 1eTCKOro TpaBMaTu3Ma.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Berosas scragerTsl.
Ocradera ¢ npeaMeraMu (Ms4aMu, oOpydamu, CKaKaJIKamH)
OcTadeThl Ha pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO M JUHAMUYECKOTO PaBHOBECHS.
Hapoansbie urpsl. (5 yacoB)
Teopus. HapoaHble UTpbl — OCHOBA UTPOBOM KYJIBTYpBI. POJIb 1 MECTO UTPHI B XKU3HHU JIIOJIEH.
IIpaxmuueckue 3anamus:
PazyunBanue Hapoansix urp. Urpa «Kanun — 6an -6a»
PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa «Hmxuk»
PasyunBanue HapoaHbIx urp. Mrpa «3050Tsie BOpoTa»
PazyunBanue Hapoueix urp. Urpa "Yexapna".

2 KJIACC (34 uaca)

Hrpsi ¢ 6erom (6 yacoB)
Teopus. IlpaBuna 6e30macHOro MOBEJACHUS MPU IPOBEACHUN
urp ¢ 6erom. TexHuka Gera ¢ ycKOpeHHEM, TEXHUKA PaBHOMEPHOIo Oera
IIpaxmuueckue 3anamus:
Kommieke OPY na mecte. Kommieke OPY ¢ pudmoBannbivu ctpoukamu. Urpa «CoBymika». Urpa
«Bopounb! 1 BOpoObN»
Kommuieke OPY B asmxenun. Urpa «K coum duaxkamy». Urpa «JleHb u HOUbY.
Kommiekc OPY B kononHe 1o ogHOMY B JBMKeHUU. Mrpa «Bp130B HOMEpOB»



Hrpa «IIycroe mecton.
VYnpaxuenus ¢ npenmeramu. Upra «Hesoay». Urpa «Koneco»
Kommieke OPY na mecte. Urpa «/{Ba Mmopo3ay». Urpa «BopoObu-monpeIryHINKI».
Hrpsl ¢ npbixkamu (4uaca)
Teopus. [IpaBuia 1o TeXHUKe O€30MACHOCTH TP MPOBEACHUH UTP C TIPBDKKAMH.
[Tpoduiaktuka gerckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3Burne KoopJuHALMYU IBUKEHUH B IPBIKKAX CO CKAKaJIKON
Ilpakmuueckue 3auamus.:
Kommekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHOM HOTe». rpa «BopoOymkm.
Komruiekc ynpaxneHnuii ¢ JMHHOM ckakankou. Urpa «¥Y nouka». Urpa «Kto BbIme»
Kommexkc OPY ¢ msiuamu. Urpa «lIpsokku B npucene». Urpa « [ TMHrBUHBI ¢ MI4OM».
Kommnexec OPY ¢ kopotkoii ckakankoit. rpa «lloiimaii imsrymky». Urpa «IIpbbKKU ¢ TOBOPOTOM»
Hrpsbl ¢ mauoMm (64acoB)
Teopus. ITpaBuiia 6€3011aCHOTO TIOBEIEHUS IIPU UTPAX C MAYOM.
IIpaxmuueckue 3anamus:
CoBepiueHcTBOBaHME KoopauHanuu aswxeHuil. Urpa «llepenan — cagucey». Urpa «Caeuny».
Pa3BuTHe riazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. Ilepenada msaua. Meranue msua
Urpa «Oxotauku u yrku». Urpa «Coeit Mau»
VYKpeneHre OCHOBHBIX MBIILIEYHBIX IPYIIN; MBILIL PYK U I1edeBoro nosca. Mrpa «Pak naturcs
Haza . Urpa «Ckopblil moe3ny.
OO0yuenue OpocaHHIO, METAHUIO U JIOBJIE Ms4a B UTPE.
bpocku u noBns msga. Urpa «Kto camslii Metkuin». Urpa «He ymycrn mMsta».
Hrps1 manoii moaBu:kKHOCTH (4 yaca)
Teopus. ITpaBuiia 1o TeXHUKE 0€30I1aCHOCTU IIPU IPOBEACHUH UT'Pbl MAJION
IIOJIBUYKHOCTH.
Ilpakmuueckue 3anamus.:
Kommiekc criennanbibix ynpaxkHeHuil «PoBHas cnuna». Urpa «3melika». Urpa «Kapnuku u
BEJIMKAHBI».
Komnnekc ynpaxknenuit ¢ Memoukamu. Wrpa «Komnka u meimka». Urpa «Pydeex».
VYpaxkHeHus AJ UCIIPaBIeHUS HapyLeHU ocaHkU U Tuiockoctonusi. Urpa «Crpeko3bi». Urpa
«HUeMNH1OHBI CKaKaJIKN.
'imHacTHyecKue NoCTpOeHus, pa3MbIKaHus, GUTypHas MapIIUPOBKa.
Hrpa «IToctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecTo». Hrpa «
JlabupunTt». Urpa «UTo n3aMeHUnocsr?»
3umHme 3a0aBbI (4 yaca)
Teopus. 3akanuBaHue U €To BIMSHKUE HA opranu3M. [IpaBuia 6e30macHOro nNoBeAeHUs IPU KaTaHUU Ha
JBIKAX, caHKaxX. MHCTpyKTax 1Mo TeXHUKe O€30MacHOCTH.
Ipakmuueckue 3auamusi.:
Urpa «Jlenum cHexxHyro 0ady».
HUrpa «JIenuM CKa304HBIX TEPOEB».
Urpa «Cannble noe3nar.
Urpa «Ha oHOM nBIXKE».
Hrpa «E31a Ha nepexaagHbIx»
Acradetsl (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuina 6e30MacHOro MOBEICHHS TP MTPOBEACHUH dcTadeT
CrniocoOsl fenenus Ha KomaHabl. CUuTaIKu
Ilpakmuueckue 3aHaAmu.
Becenble cTapTsl
Octadetsl «ber o koukam», «ber COPOKOHOKEK».
Ocrtadetsl «Pak maTutcs Hazany, «CKOpbIi Toe3/.
Octadersl «HeMNUOHBI CKaKaJIKuy», «BbIOHBD».
Ocradetsl «CTpeko3sl», «Ha HOBoe MecTO».
Hapopanbie urpsi (5 4acoB)



Teopus. VicTopust U3y4eHUs U OpPTaHU3alUU UTP. 3HAMEHUTBIE COOMPATENIN i OPTraHU3aTOPBI UTP.
UrpoBas TepMHHOJIOTHA.

Ilpaxmuueckue 3anamus.

PazyuuBanue HapoaHbix urp. Mrpa «berynok»

PasyunBanue Haponusix urp. Urpa «Bepépouka»

PazyunBanue Hapoausix urp. Mrpa «Korem»

PasyunBanue Haponnbix urp. Urpa "Jlenyiika - canokHuk".

3 KUIIACC (34 4aca)
Hrpsl ¢ 6erom (5 yacoB)
Teopus: IlpaBuna TeXHUKH O€30M1aCHOCTH. 3HaYeHUE Oera B )KM3HU 4EJIOBEKA U )KUBOTHBIX. JIydmine
JIETKOATIIETHI CTPAHBI, 00IaCTH, ITKOJIBI.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Kommnexe OPY nns ykperienus Mol Hor. Mrpa «3metikay. Urpa «HeaHok».
Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Ilycroe mecton. Urpa «@uinnH U OTALIKK»
Kommnexec OYP B nBuwxenun. Urpa «lIsatHamku ¢ nomom». Urpa «lIpepBannsie naTHamku». Urpa
«KpyroBble ITHALIKA»
Kommnexc OPY B kosioHHe 110 ogHOMY B JiBHKeHUU. Mrpa «Kpyrossie nsaTHamku». Mrpa «JloBymiku B
Kpyry». Urpa «MHOro Tpoux, XBaTUT IBOUX)
Hrpsl ¢ mauoMm (5 yacoB)
Teopus. IIpaBuia TEXHUKH O€30IIaCHOCTH IIPU UTPe ¢ MsiUoM. PazyunBaHue cuuTaiox.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Kommekc OPY ¢ manbimu Mauamu. Urpa «Mstuuk kBepxy». Urpa «CBeuun cTaBUTH)»
Kowmmnexc OPY ¢ 6onpimmmu Msauamu. Urpa «IlepedpaceiBanue mMsiuay
Hrpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit msau».
Kommiiekc OPY ¢ nabuBubiMu Msituamu. Urpa «Bei6eit msia u3 kpyray. Urpa «3amumiait ropo.
Kommnekc OPY ¢ msuamu. Urpa «I"'onka mstaeii». Urpa «Ilonagu B nens». Urpa «Pycckas nanra»
Hrpsl ¢ nperxkamu (S yacoB)
Teopus. [IpaBuia TeXHUKH O€30MIaCHOCTH MPU UTPE C MPBIKKAMHU.
JI71s1 9ero 4yenoBeKy BaXKHO YMETh IIPBITATh.
Bunel npekkoB. PazyunBanue cuuTasnox.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Kommnexc OPY. Urpa «Bopobymiku u kot». Urpa «leaymika — poxxok».
Kommiekc OPY. Urpa «llepecenenue nsrymek». Urpa «Jlomaakmy.
Kommnexc OPY. Urpa «llerymmnslii 60ii». Urpa «bopp6a 3a IPbIKKI.
Kommnexc OPY. Urpa «Coinka Ha onHoil Hore». Urpa «KTo nepBbiii?».
Hrps1 manoii noaBukHOCTH (6 YacoB)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPAMH Ha BHUMATEJIbHOCTb.
Ilpakmuueckue 3anamus
Urpel Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «JleTut - He netut». Urpa «3anpeniennoe npmxenue». Urpa
«IIepemena mecTy.
Kommexkc OPY 115t mpaBHIIbHOM OCaHKH, pa3ydnBaHUE CUUTAJIOK.
Urpsr «Koneukor. Urpa «Mope Bonnyetcsa». Urpa «Kpusoi netyx»
Kommiekc OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Koseuko.
Kommneke OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»
3umHue 3a0aBblI (3 yaca)
Teopus. [IpaBuina TeXHUKH O€30MIACHOCTH 3UMOM. OCTOPOIKHO JeI.
3arajku M MOCIOBHUIIEI 0 3uMe. becena o 3akanuBaHuu.
Ipakmuueckue 3auamus.
Urpa «CTpoum KpernocTb».



Hrpa «B3sitTue CHEKHOTO TOPOJIKay.
Urpa «Jlenum cHeroBukay.
Hrpa «MeTKoii cTpenok».
Acradetsl (6 4acoB)
Teopus. 3nauenue cnoBa 3cradera. PazouBanue pa3HbBIMU cIOCO0aMU KOMAH]I Ha TPYIIIIHI.
Ilpakmuueckue 3anamusi:
Ocradetsr «Ilepenan — cagucky, «Msta cpeqaemy», «llapamroructeny, «Ckakaaka Mo HOraMuy,
«Taukay.
Ocradera «YemHouHbI Oery, «Ilo nemnouke», «Bbr130oB HOMEpoBY, «Jlopoxkuy, «lIlapuk B T0KKE».
Ocradera «Beaepko ¢ Boaoit», «Katu 60mb1110ii Msia Biepeu ceds», « HUTKu HaMaThIBaThy,
«llepenaya msua B KomoHHEY, «[loe3my.
Hapoanbie urpsi (4 yaca)
Teopusi. MaTtepuaiibHasi 1 IyXOBHAasi UTPOBasi KyJabTypa. Opranusaius U MpoBeICHUE UTP Ha
Mpa3IHUKaX.
Ipaxmuueckue 3ansamus.:
PazyunBanue naponusix urp. Urpa ""T'openxu".
PasyunBanue Haponubix urp. Urpa «I'ycu - nedeau»
PazyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa «MoTanbIuis
PasyunBanue Hapoausix urp. Urpa "Mutenn".

4 KJIACC (34 4aca)
Hrpsi ¢ 6erom (5 yacoB)
Teopus. Ilpasuna Th npu npoBeaeHun noaABUKHbBIX Urp. CriocoObl A€1eHNs Ha KOMaH/Ibl.
[ToBTOpEHME CUMTATIOK.
Ipaxmuueckue 3anamus:
Kowmmnexc OPY B neuwxenun. Urpa «ber komangamu». Urpa «Memodexy.
Komnnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «"oponok». Urpa «Pycckas nanra
Kommiiekc OPY na mecte. Urpa «JIuca B kypsatauke». Urpa «JloBkue pedsitay.
Komnnekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «[Iatamku B kpyry». Urpa «Kapacu u mykm».
Hrps1 ¢ mauoMm (5 yacoB)
Teopus. [IpaBuina 6€301MacHOrO MOBEIEHHS C MSIUOM B MECTaX MPOBEICHHSI ITOJIBUKHBIX UTD.
Huctpykrax no Th. CriocoOsl mepenaun msida; nepedpocka Msiueit ApyT Ipyry B MIEpEHTax.
IIpaxmuueckue 3anamus:
Kommiekc OPY ¢ mansimu mstaamu. Urpa «Msa B ienTpey». Urpa «Msu cpenHemy».
Kommnexc OPY ¢ 6onprmmmu mstuamu. Urpa «Mstu — coceny». Urpa «OXOTHUKIY.
Kowmmnexec OPY ¢ HabuBHbiMu Msuamu. Urpa «Otragaii, kto Opocui»
Hrpa «3amumniaii Bopotay.
Kommekc OPY ¢ msgamu. Urpa «Ilogsmwxknas nenb». Urpa «O06ronu msia.
Hrpa «Ms4 B LeHTpe».
HrpsI ¢ nperxkamu (S yacoB)
Teopus. lpaBuina 6€30MacHOrO MOBEACHHS B MECTAX NMPOBEACHUS MOIBUKHBIX UTD.
[Tpodunaktuka gerckoro TpaBMaTu3Ma. PazyunBaHnue cuuTaiok.
Ilpakmuueckue 3auamus.:
Kommekc OPY. Urpa «Tyna- o6paraoy». Mrpa «3aiiiisl B oropoe».
Kommnieke OPY. Urpa «1lumku, sx€nynu, opexu». Mrpa «O0enbie MeaBen.
Kommexke OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tponkay.
Kommnexe OPY. Urpa «JloBymika». Urpa «Kankansy».
Hrpa majioit noaBukHOCTH (6 4acoB)
Teopus. [IpaBuna 6€30MacHOro MOBEICHHS B MECTaxX MPOBEACHUS MOBMKHBIX UTp. MHCTpYKTaxk 10
Tb. PazyunBanue pudm ajs IpoBEACHUS UTD.



Ilpaxmuueckue 3anamus:
Kommiekc OPY na mecte. Urpa «Kto nansie 6pocut?». Urpa «4Uto uzmenmnocs?». Urpa «Haitau
pEeIMET.
Kommexkc OPY nHa mecte. Urpa «Caymait curnany». Urpa «Yragai, kro 310?». Urpa « TouHbIit
Tenerpady.
Kommiekc OPY na mecte. Urpa «HeBuaumkn». Urpa «Habmogarenuy». Urpa «Kto Touneey.
Kommieke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 0e3 kapTe». Urpa «CanoBHHK.

3umnue 3a0aBbl (3 yaca)
Teopus. ITpaBuna 06e30MacHOTO MOBEACHUS
IIPU KaTaHWU Ha JIbDKAX, CAHKAX.
Nucrpyxrax no Th. IIoBTopeHne nonepeMeHHoro IByXIaxHOro X0a, I0BOPOTa B IBUKEHUH U
TOPMOJKEHUE.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
Urpa «CHEXKOM 110 MUY ».
Hrpa «IlycToe mecTo».
Urpa «KTo nganpimiey» (Ha JIbDKax).
Hrpa «bbICTpBIN JIBIKHUKY.

Acradetsl (5 4acoB)
Teopus. 1paBuina 6e30mMacHOTo MOBECHUS ITPH MTpoBeaeHUH dctader. MacTpykTax mo Th.
CrniocoOslI nenenus Ha KomaH bl [loBTOpeHue cuuTaok.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
Ocradetsl «Xoap0a 10 HauePUEHHOM TUHUIY, C TOCTABAaHUEM IMOJBIKHOTO Ms4a, «KTo nmepBbIii?»,
scradera nmapamu.
Ocradera ¢ 1a3aHUEM U Mepere3aHreM, JUHEeHHas ¢ IpbhKKaMH, ¢ 6eroM BOKPYT THMHACTHUYECKOM
CKaMeNKH, «BEpEBOYKA I10]] HOraMM».
Ocradera ¢ npeaMeTaMu (CKaKaIKu, MSYH, 00pyUn)

Hapoansbie urpsi (S yacoB)
Teopua. TpaguMOHHBIE HAPOIHBIE MTpa3aHUKHU. KalleHjapHble HapoJHBIE TPA3AHUKH.
Knaccudukanust HapoJHbIX UTp.
Ilpakmuueckue sanamusi.
PazyunBanue Haponusix urp. Urpa "KopoBy nonts'.
PasyuuBanue HaponHbix urp. lrpa '""Manedynna - koneduna'.
PazyunBanue Haponubix urp. Urpa "Kopuryn'.
PasyuuBanue Haponusix urp. Urpa "badkn".
MartepuajbHO — TeXHHYECKOe o0ecneyeHue MPOrpaMmMbl: MUd, CKaKaIKu, 00py4u,
TMMHACTUYECKUE NIAJIKH, KETJIN, PAKETKH, KaHAT, THMHACTUYECKUE CKAMEHKH, CTEHKHU, MaThl.
MeTtoauyeckoe odecneyeHue MPOrpaMmbl: Urpbl, 3cTadeTsl, BecEble CTapThl, pacckas, Oecena,
CUMTAJIKH, 3araJIKh, CTUXH, KPOCCBOP/IbI, SKCKYPCHH, ITOCIOBULIBI, IOTOBOPKHU, BCTPEUYH CO
CHeIMaIiCTaMH, HAPOJIHbIE IPUMETHI, peOYCHI.
IIpuémbl M MeTOBI
[Tpu peanuzanuu MporpaMMbl HCTIONIB3YIOTCS Pa3INYHbIE METOABI O0yUYEHUS:
CJIOBECHBIE: paccka3, 00bsICHEHHE HOBOTO MaTepHaa;
HarJsiAHbIE: TOKa3 HOBBIX UI'P, JIEMOHCTPALIMSI UJUTIOCTPATUBHOTO MaTepHara;
IpakTU4YecKue: anpoOUpOBaHNE HOBBIX UTP: UIPHI HA CBEKEM BO3yX€e Ha IIKOJIBHOM CIOPTUBHOMN
IUIONIAJIKE, ACTaeThl, COPEBHOBAHUS, KOHKYPCHI.

INJIAHUPYEMBIE PE3VJIBTATBI OCBOEHUSA KYPCA
JINYHOCTHBIMH Pe3yJIbTATAMU IIPOTPaMMBI BHEYPOUYHOU JEATEIbHOCTH HAIIPABJICHUIO
«[ToaBmxHbIE UTPBDY SIBIIsSIETCA (POPMHUPOBAHHE CIAEAYIOIINX YMEHUMN:
LIEJIOCTHBIN, COLIMAJIBHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3I HA MUD;
OpHUEHTAIMs Ha yCIIeX B y4eOHOH 1eATeIbHOCTH U IOHUMaHHUE €ro MPUYKH;
CIOCOOHOCTh K CAMOOIICHKE Ha OCHOBE KPUTEPHS YCIIECLIHOM 1 TeIbHOCTH;



AKTHUBHO BKJIIOYATHCS B OOILICHHE U B3aUMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU HA MPUHIIUIIAX YBAXKCHUS U
J00PO’KENaTeIbHOCTH, B3aUMOIIOMOIIM M COTIEPEKUBAHMS;

IPOSIBJIATH AUCHUTITMHUPOBAHHOCTD, TPYAOIIO0ONE U YIIOPCTBO B JJOCTHKEHUH ITOCTABJICHHBIX IIETICH;
OCBOCHME MOPAJIbHBIX HOPM IOMOLIH T€M, KTO B HEH HY)KJaeTCsl, TOTOBHOCTH NPHHATh Ha ce0s
OTBETCTBEHHOCTD;

pa3BUTHE MOTHUBALIMU JOCTHKEHHS U TOTOBHOCTH K IIPEOAOICHHUIO TPYJHOCTEH HA OCHOBE
KOHCTPYKTUBHBIX CTPATErHii COBIIAICHUS M YMEHUSI MOOMIN30BAaTh CBOU JIMYHOCTHBIE U (PU3NYECKUE
pPECYPCBI CTPECCOYCTONYUBOCTH;

OCBOCHHE TPABUII 3I0POBOTO 1 O€3011acHOr0 00pa3a KU3HH.

MeTtanpeaMeTHBIMH Pe3yJIbTaTaMU IIPOIPaMMBbl BHEYPOUYHOU AeATenbHOCTH «lloaBrxkHbIE
UTPBI» ABJsETCSA (POPMUPOBAHME CICAYIONINX YHUBEPCAIBHBIX Y4eOHbIX aeiictuit (Y'Y ):

PeryasituBubie YY1
yYMEHUS IJIaHUPOBATh, PEryJIUPOBaTh, KOHTPOJIUPOBATH U OLIEHUBATH CBOM JICHCTBUS;

IUTaHUPOBaHKE OOIIEH 11eJU U IyTH €€ JOCTHKEHMS,;

pacnpenenenrne GyHKIUN U poJiell B COBMECTHOM JIeATEIbHOCTH;

KOHCTPYKTUBHOE pa3pellieHne KOH(QIUKTOB;

OCYLIECTBIICHUE B3aUMHOTO KOHTPOJIS;

OLIEHKa COOCTBEHHOTO MTOBEJICHUS U TIOBEACHUS MApTHEPA U BHECEHNE HEOOXOIUMBIX KOPPEKTUBOB;
IPUHUMATDH U COXPAHATH YUYEOHYIO 3a/1auy;

IUTAHUPOBATh CBOU JAECUCTBUSA B COOTBETCTBUU C IIOCTaBJIICHHOM 3a7jaueil U YCIOBUSAMH €€ peanu3aluu;
YUUTHIBaTh YCTAaHOBJICHHBIEC IPABUJIA B IUIAHUPOBAHUU U KOHTPOJIE CLIOCO0A PEILIeHUs;

aJIcKBaTHO BOCIIPMHUMATD IIPEIUIOKEHHS U OLICHKY YUUTENEH, TOBApULIEH, POJUTENIECH U IPYTUX
JIIOJIEH;

pas3in4arh coco0 U pe3yibTaT AeHCTBUS,

BHOCHUTb HEOOXO0/IMMbIE KOPPEKTHUBBI B JIEHCTBHE MIOCIIE €TI0 3aBEPILECHUS HA OCHOBE €0 OLEHKU U
yuéTa XxapakTepa CJIeJIaHHbIX OIIMOOK, UCIIOIb30BaTh MPEI0OKEHUS U OLIEHKH U1 CO3/IaHHsI HOBOTO,
0oJjiee COBEPILIEHHOIO pe3yJbTaTa.

2. Ilo3naBareabnbie YY/I:

N0OBIBaTh HOBbIE 3HAHMS: HAXOAUTH JOMOJHUTENbHYIO HHPOPMAIUIO IO COIEPKaHUIO Kypca,
UCIIOJIB3Ysl OIOJIHUTENIBHYIO JTUTEPATYPY, CBOU KU3HEHHBIN OIIBIT;

nepepadaTbIBaTh MOIYYEHHYIO HH()OPMALINIO, JIEJIaTh BBIBOIBL;

peoOpa3oBbIBaTh HH(GOPMALIKIO U3 OJJHON (OPMBI B IPYTYIO: MpeAIaraTb CBOM IpaBUiia UTPHI HA
OCHOBE 3HAKOMBIX WI;

yCTaHaBIUBATh IPUYNHHO-CIICJCTBEHHBIE CBA3H.

3. Kommynukatususblie YY /1!

B3aMMO/IeIICTBHE, OPUEHTALUA Ha MapTHEPA, COTPYIHUUECTBO U Koomeparus (B KOMaHAHBIX BUAAX
UTPHI);

aJICKBaTHO HCII0JIb30BaTh KOMMYHUKATUBHBIE CPEICTBA JIJIS PELIECHUS Pa3INYHbIX KOMMYHUKAaTUBHBIX
3a/1a4;

JIOIyCKaTh BO3MOXHOCTb CYIIIECTBOBAHHUS Y JIFOAEH PA3IMYHBIX TOYEK 3PEHHUs], B TOM YHUCIIE HE
COBMAJIAIOIIUX C €r0 COOCTBEHHOW, U OPUEHTUPOBATHCS HAa MO3UIUIO TAPTHEPA B OOLIEHUH U
B3aUMOJICHCTBUY;

YUHUTBIBATH PA3HBIE MHEHHS U CTPEMHUTHCS K KOOPJAMHALMY PA3IUYHBIX TO3ULUN B COTPYAHUYECTBE;
bopMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U MTO3UIIUIO;

JIOTOBApUBATHCA U IPUXOJUTH K OOLIEMY PELICHUIO B COBMECTHOM JI€ATEIbHOCTH, B TOM YHCJTIE B
CUTYyallMU CTOJIKHOBEHUS UHTEPECOB;

COBMECTHO JIOTOBapUBAThCS O MIPaBHJIaX OOILEHUS U MIOBEJCHUS U CIe10BaTh UM;

YUUTHCS BBINOJIHATH PA3JIMYHBIE POJIA B IPYIIIIE.

O310poBUTE/IbHBIE PE3YJIbTATHI IPOIPAMMBI BHEYPOYHOH 1eSITEIbLHOCTH:
IIepBocTEnEeHHBIM PE3yJIBTATOM PEAIU3ALUN TPOrPAMMBbl BHEYPOUHOU AEATEIBHOCTH SBIIACTCA
¢duznyeckas IoJArOTOBICHHOCTh U CTENIEHb COBEPILIEHCTBA JABUTATEIbHBIX YMEHHM, BHICOKHI YPOBEHb
Pa3BUTHSA KU3HEHHBIX CUJI, HDABCTBEHHOE, 3CTETUYECKOE, HHTEJUIEKTYAJIbHOE PA3BUTHE

JIBUTATEJIbHAs! OATOTOBIEHHOCTh KAK BaYKHBIM KOMIIOHEHT 3710POBbS YUAIIUXCS;



pa3BuTHE (PU3MYECKHX CIIOCOOHOCTEH;

OCBOEHHE IPABUJI 3I0POBOT0 U O€3011aCHOr0 00pa3a )KU3HH;

pa3BUTHE NICUXUYECKUX U HPABCTBEHHBIX KAaU€CTB;

MOBBIIIEHUE COLIMATIBHON U TPYIOBON aKTUBHOCTH; IJITAHUPOBATh 3aHATUS (PU3NUECKUMU
YIPaXHEHUSIMH B PEXKUME JTHS, OPTaHU30BbIBAaTh OTABIX U JOCYT C UCIOJIb30BAaHUEM CPEICTB
(Gu3M4ecKoil aKTUBHOCTH;

OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMMU IOJABUKHBIE UTPBI;

B3aumonencTBoBaTh €O CBEpCTHUKAMU 110 ITPABUJIAM IIPOBEICHMS MOABUKHBIX UI'P U
COPEBHOBAHUM;

IIPUMEHSATH )KU3HECHHO Ba’KHbIE IBUraTeIbHbIC HABBIKM U YMEHUS pa3IMYHBIMU CII0COOaMU, B
Pa3IUYHbIX U3MEHSIOIINXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBUSIX.

TPEBOBAHUS K 3BHAHUAM U YMEHUSAM, KOTOPBIE JOJI’KHBI IPEOBPECTH
OBYYAIOIIMECS B TIPOLIECCE PEAJIM3ALIAN ITPOT' PAMMBI BHEYPOUHOM
JESITEJIBHOCTHU
B xone peanu3zanus nporpaMMbl BHEYpPOUYHOH AesTenbHOCTH «IloaBMKHbBIE UTPBD» 00yUaromuecs
JIOJIKHBI 3HATH!
OCHOBBI UCTOPUHU Pa3BUTHUS MOJABUXKHBIX UTp B Poccuuy;
nefaroruyeckue, GU3noJIOrHuecKue U NCUX0JO0THUECKUEe OCHOBBI 00yUeHUs IBUTATEIbHBIM
JEHCTBUAM M BOCIIUTAHUS (PU3NYECKUX KAaueCTB;
BO3MOXHOCTH (POPMUPOBAHMS HHAMBUYaTbHbBIX YEPT CBOMCTB JINYHOCTH MOCPEJICTBOM PETYIISIPHBIX
3aHATHH;
UH/IMBUYyalIbHBIE CIIOCOOBI KOHTPOJIS 32 Pa3BUTHEM alalTUBHBIX CBOMCTB OpraHU3Ma, yKpeIuIeHus
3/10pOBbS U NOBBILIEHHE (PU3NUECKON TIOITOTOBIEHHOCTH;
[paBUiIa JMYHON TUTHEHBl, IPOPHUIAKTHKA TPaBMAaTU3Ma M OKa3aHUs 10BpaueOHOM MOMOLIH; BIUSHHUE
3JI0pOBbsI HA YCIEIIHYIO YUYEOHYIO IS TETbHOCTH;
3HaYeHHe (PU3NUECKUX YIPAKHEHUH Ul COXPAHEHUS U YKPEIUIEHUS 310POBbS;
JoJKHBI yMeTh:
aJIeKBaTHO OLICHUBATh CBOE IIOBEJICHUE B )KU3HEHHBIX CUTYALIUSX;
OTBEYaTh 3a CBOM IIOCTYIIKH;
OTCTanMBaTh CBOK HPABCTBEHHYIO MO3UIIMIO B CUTYaI[MH BBIOOPA;
TEXHUYECKH [TPAaBUIIBHO OCYILLECTBIISITH IBUTATENIbHBIE JEHCTBUS, UCIIOIb30BATh UX B YCIOBHAX
COpPEBHOBATENILHON JEATEIBHOCTU U OPraHU3allii COOCTBEHHOIO 10CYTa;
IPOBOJUTH CAMOCTOSTENIbHbIE 3aHATHUS 110 PA3BUTHIO OCHOBHBIX (PM3UUECKUX CIOCOOHOCTEH,
KOPPEKLUN OCAaHKH U TEIOCIOKEHHUS;
pa3pabaTbIBaTh MHAWBUIYAJIbHBIA ABUTaTeIbHBINA pEXXUM, TOAOUPATH U IUIAHUPOBATH (PU3HUECKUE
yIpaXHEHUS;
YIIPaBJIATH CBOUMH SMOLUAMH, 3()(PEKTHBHO B3aMMOIEHCTBOBATh CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMH,
BJIQJIETh KYJIbTYPOH OOIIECHMUS;
co0uro1aTh MpaBuiia 0€30MacCHOCTH U NPOGMIAKTUKY TpaBMaTH3Ma Ha 3aHATUAX (PU3NYECKUMHU
yIpaXHEHUSIMH, OKa3bIBaTh NIEPBYIO MOMOIIb PU TPaBMax M HECUACTHBIX CIydasX;
M0JIb30BAThCSl COBPEMEHHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM U 000PYAOBaHU






TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

1 KVIACC

Ne
m\nn

HaumeHoBaHue pa3aeiion

KoJ-Bo yacoB

JJIeKTPOHHbIE

(undposbie)
o0pa3oBaTesibHbIE pecypchl

1 Urpe1 ¢ 6erom 6 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
2 Urpel ¢ Mssaom 6 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
3 Urpsl ¢ mpbiKKaMu 4 ®duskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
4 Wrpb1 Masoit moABMKHOCTH 5 4acoB 5 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
5 3umMHue 3a0aBbI 3 yaca 3 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
6 Octadetsl 4 yaca 4 ®uzkyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
7 Pycckue HapoHBIE UTPHI 5 4acoB 5 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-

ura.ru/mobile game
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TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

2 KUIIACC
Ne Tema KoJu-Bo JJIeKTPOHHBbIE
o\ 4acoB (uudposbie)
o0pa3oBaTe/IbHbIE PeCypPChbl
1 HUrpa ¢ 6erom 6 OuskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
2 Urps1 ¢ npeoxKamMu 4 ®duskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
3 Wrpsl ¢ MI9OM 6 ®duskynbT.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
4 Wrpbl Manoii NOABMKHOCTH 4 ®uskynbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
5 3umHHe 320aBBI 4 ®uskynbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
6 Ocradersr 5 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
7 Pycckue HapoHBIE UTPHI 5 ®duskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

3 KJIACC
Ne Tema KoJu-Bo DJIEKTPOHHbIE
n\n 4acosB (uudposbie)
o0pa3oBaTeIbHbIE PeCYPChI
1 Urpa ¢ 6erom 5 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
2 Wrpsl ¢ pbKKaMH 5 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
3 Urpsl ¢ MsdoM 5 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
4 Wrpbl Maoii NOABHKHOCTH 6 ®uskynbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
5 3umHHe 320aBBI 3 ®uskynbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
6 DcradeTs 6 ®uskynbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
7 Haponusie urpst 4 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOT'PAMME 34
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TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

4 KIIACC
Ne Tema KoJu-Bo DJIEKTPOHHbIE
m\n 4acosB (uudposbie)
o0pa3oBaTesibHbIE PeCYpPChl
1 Urpa ¢ 6erom 5 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
2 Urps1 ¢ npeoxKamMu 5 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
3 Urpsl ¢ Msayom 5 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
4 Wrpsl Manoi NoJBHKHOCTH 6 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
5 3umMHue 3a0aBbI 3 ®uzkyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
6 OcTadeTsl 5 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
7 Haponnsie urpst 5 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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ITOYPOYHOE IIVIAHUPOBAHUE

1A KJIACC
Ne Tema Koua-Bo Hara DJIEeKTPOHHbIE
o\ 4acoB U3YYeHUs (undposBbie)
00pa3oBaTeIbHbIE PeCypChl

1 TB. Urpa «Durypsi». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «Boiku, 3ai11bl, JTUCHI». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Kommiexec OPY B aBmwkeHnn «Muiiika Ha nporysike». Mrpa «Y 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
MeJIBEJIsl BO 00pYy». ura.ru/mobile_game

4 Urpa «BTopoit TuiHuii» 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 Urpa ««Durypsi». 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «lllumiky, xEmyam, opexu. 1 duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «Ms4 o mosy». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 [epexarsr mstga. Kommexe OPY ¢ MstaoM «MsTauK». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «Metko B 11e51b». rpa «beryHsl 1 MeTaTennm. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «[lepemaua msua B KojoHHAX». Mrpa «['oHKa Ms4eii. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «Msta cocemy». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Urpa «[ToaBmkHAS TIETHY. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

13 Urpa «IIpsiratomiye BOPOOBIIIKI. 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

14 Urpa «Y nouka». Urpa «Jlsarymara u narmis». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
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15 Urpa «3epkaio». ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

16 Urpa «Bpiiie HOXXKH OT 3eMITH. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

17 Urpa «AJIBIIUHUCTHIY. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Urpa «KpacHsrii, 3enénsiiiy. Urpa «Iloe3my. ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «KomHa — TponMHKA — KOYKNY. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 Urpa «IlocTpoeHue B MEpEHTY». ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

21 Urpa «KTo ObICTpEe BCTAaHET B KPYT'». ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Urpa «["'OHKH CHEKHBIX KOMOBY. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «Ms4 u3 Kpyray. ®uskysbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «["oHKa ¢ maibaMmy». ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 Urpa «["'OHKH CHEKHBIX KOMOBY. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Urpa «Msta u3 kpyray. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

27 Urpa «"oHKa ¢ mraitbamm. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Urpa «"OHKH CHEXHBIX KOMOB. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

29 Urpa «Ms4 u3 Kpyray. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

30 Urpa «"oHKa ¢ 1mmaibaMm. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

31 Urpa «"OHKHM CHEKHBIX KOMOBY. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
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32 Urpa «Ms4 u3 Kpyray. 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

33 Urpa «l"oHka ¢ mainbaMm. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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1b KJIACC

Ne Tema Koa-Bo Hara DJIEeKTPOHHbIE
o\ 4acoB U3YYeHUs (undgposBbie)
o0pa3oBaTeJbHBIE PecypChl

1 TB. Urpa «Durypsi». 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «Boiku, 3ai11bl, JTUCHI». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Kommiexec OPY B aBmwkeHnn «Muiiika Ha nporysike». Urpa «Y 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
MeJIBEJIsl BO 00py». ura.ru/mobile_game

4 Urpa «BTopoit TuiHuii» 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 Urpa ««Durypsi». 1 ®uskyibt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «lllumky, x)Emyam, opexu. 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «Ms4 o momy». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 [Tepexarsr mstga. Kommnexe OPY ¢ Mstaom «MsTIuK». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «Metko B 11e5b». Mrpa «beryHbl 1 MeTaTenm. 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «[lepemaua msga B KojoHHAX». Mrpa «['oHKa Msdeii. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «Msta cocemy». 1 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Urpa «[ToaBrkHAS TIETHY. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

13 Urpa «IIpeiratomiye BOpOOBIIIKIY. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

14 Urpa «Y nouka». Urpa «Jlsarymara u narmis». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

15 Urpa «3epkasioy. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
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16 Urpa «Bpiiie HOXXKH OT 3eMITH. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

17 Urpa «AJIBIIUHUCTHIY. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Urpa «KpacHsrii, 3enénspiii». Urpa «Iloe3m. ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «KomHa — TponMHKA — KOYKW. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 Urpa «ITocTpoeHue B mepeHTy». ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

21 Urpa «KTo ObICTpEe BCTAaHET B KPYT'». ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Hrpa «"OHKHM CHEXHBIX KOMOB. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «Ms4 u3 Kkpyray. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «["oHKa ¢ maibaMmy. ®uskysbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 Urpa «["'OHKH CHEKHBIX KOMOBY. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Urpa «Ms4 u3 kpyray. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

27 Urpa «"oHka ¢ mainbaMm. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Urpa «"OHKH CHEXHBIX KOMOB. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

29 Urpa «Ms4a u3 Kpyra. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

30 Urpa «"oHKa ¢ maibaMm. ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

31 Urpa «"OHKH CHEKHBIX KOMOBY. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

32 Urpa «Msta u3 Kpyray. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
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33

Urpa «"oHka ¢ maibaMm.

®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile game
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ITOYPOYHOE IIVIAHUPOBAHUE

2A KJIACC
Ne Tema Koua-Bo Hara DJIEeKTPOHHbIE
o\ 4acoB U3YYeHUs (undposBbie)
00pa3oBaTeIbHbIE PeCypChl

1 TB. Urpa «BopoHbl 1 BOpOObN» 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «CoBymikay. 1 ®uskynbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Urpa «/leHb 1 HOUBY. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

4 Hrpa «BbI30B HOMEPOB» 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 HUrpa «JIBa Mmopo3ay. 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «BopoOymikmy. 1 duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «Canku Ha OHOW HOTE 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 Urpa «KTo BbIIIE) 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «[[MHTBUHBI C MSTIOM. 1 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «[loiimait marymkyy. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «Creuny. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Urpa «Ilepeman — cagucey. 1 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

13 Urpa «OXOTHUKH U YTKU. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

14 Urpa «Pak nsaTutcs Hazamy. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
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15 Urpa «He ymyctu msia» ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

16 Urpa « KTo camplit MeTKHI» ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

17 Urpa «Kapinuku 1 BeTHUKaHbI. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Urpa «Komka 1 MBIIIIKay. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «HeMIHOHBI CKAKaIKI. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 ['MMHacTHYECKHE TOCTPOCHHUS, Pa3MbIKaHWUsI, (PUTYpHas ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
mapipoBka.Urpa «I[loctpoenue B mepenry». Urpa «Ha ura.ru/mobile_game

HOBOE MecToy. Mrpa «JIabupunty». Urpa «Uto nameHunoch?»

21 Urpa «Jlenmum cka304HBIX TEPOEBY. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Urpa «Jlermum cHexHYIO 6a0y». ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «Cannble moe3nay. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «E31a Ha mepexiaHbIx» ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 Octadersl «ber COPOKOHOKEK. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Ocradetsl «ber mo Koukam, ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

27 Octadetsl «Pak nsaTutcs Hazany, «CKOPbI moe3my. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Octadersl «YeMIHUOHBI CKaKaJlKuy», «BbIOHBDY. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

29 Octadetsl «CTpeko3bl», «Ha HOBoe MecTo». ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

30 Urpa «Yexopaa» ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-

ura.ru/mobile game
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31 Urpa «beryHok» 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

32 Urpa «BepéBouka 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

33 HUrpa «Koten» 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

34 Urpa " [lenyika - camoxHuK'". 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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2b KJIACC

Ne Tema Koua-Bo Hara DJIEeKTPOHHbIE
o\ 4acoB U3YYeHHs (undposBbie)
00pa3oBaTeIbHbIE PeCypChl

1 TB. Urpa «BopoHbI 1 BOPOObI» 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «CoByIika. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Urpa «/leHb 1 HOUB. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

4 Hrpa «BbI30B HOMEPOB» 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 Hrpa «/IBa Mmopo3zay. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «BopoOymikmy. 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «Canku Ha OHOW HOTE 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 Urpa «KTo BbIIIE) 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «[IMHrBUHBI C MTIOMY. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «IlotiMaii JIarymKky». 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «Creuny. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Urpa «Ilepeman — cagucey. 1 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

13 Urpa «OXOTHUKH U YTKU. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

14 Urpa «Pak naTurcs Hazamy. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

15 Urpa «He ynmyctu msiay» 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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16 Urpa « KTo camblit METKHIT» ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

17 Urpa «Kapiauku v BeJTHKaHbBI. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Urpa «Komika v MBIIIKa. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «HeMIHOHBI CKaKaIKK. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 ['MMHacTHYECKHE TOCTPOCHHUS, Pa3MbIKaHHUsI, (PUTYpHas ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
mapinupoka.Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha ura.ru/mobile_game

HOBOE MecToy. Mrpa «JIabupunt». Urpa «Uto nameHunocs?»

21 Urpa «Jlenmum cka304HBIX TEPOEBY. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Urpa «Jlenum cHexHYI0 0al0y». ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «CaHHble oe3aay. ®uskysbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «E31a Ha nepeKIIa HbIX» ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 OcradeTs! «ber COpOKOHOKEKY. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Ocradets! «ber mo Koukam», ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

27 Octadetsl «Pak nsaTutcs Hazaay, «CKOPbIi moe3my. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Octadersl «YeMIHUOHBI CKaKaJlKuy», «BbIOHBDY. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

29 Ocradersr «CTpeko3bi», «Ha HOBoe MecTo». ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

30 Urpa «Uexopma» ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

31 Urpa «beryHok» ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

32 Urpa «BepéBouka ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
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33 Urpa «Koten» 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

34 Urpa "' [lenymika - canokHuK". 1 duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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IHOYPOYHOE IINTAHUPOBAHUE

3A KUIACC
Ne Tema Koua-Bo Hara JJIeKTPOHHbIE
n\n 4acoB H3Y4YeHH S (uudpossbie)
o0pa3oBaTebHbIE PeCypChI

1 Tb. Urpa «YemnHok». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «3meiikay. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Urpa «DuiavH 1 ITAIIKW» 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

4 Urpa «Kpyrosbie msTHAITKA 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 Urpa «MHOTO TPOHX, XBATUT JIBOMX) 1 ®uskynbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «Jleaymka — poskoK». 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «BopoOyIiku 1 KOT». 1 ®uskysbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 Urpa «[lepeceneHue JIATYIICK. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «boprba 3a MPBLKKHY. 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «KTo niepBbIii?». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «CBeun CTaBUTH» 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Urpa « MsuuK KBEPXY». 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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13 Urpa «JleTyunii Mau». ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

14 Urpa «3armmuiiaii ropoay». ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

15 Urpa «Ilonaau B 1eb. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

16 Urpa «Ilepemena mecty. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

17 Hrpa «3anpenieHHoe JBUKCHUEY. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Hrpa « Mope BOJHYyeTCS». ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «Konedkon. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 Urpa «Kpackuy. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

21 Urpa «Ilepemena mect» ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Urpa «CTpoum KpenocThy. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «MeTkwii CTpenok». ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «Jlemum cHETOBUKAY. ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 Ocradetsr «Ilepenair — caauce» ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Urpa «Ckakainka noj; HoraMm. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

27 Octadera «BbI30B HOMEPOBY. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Ocradera «HenHouHbli 6ery», «I1o nemouke. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

29 Ocradera «Benepko ¢ Bopoit», «HUTKH HaMaTHIBATH. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-

ura.ru/mobile game
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30 Ocradera «Katu O0IBIION MY BIIEpEAH CCOS». 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

31 Urpa «I'ycu - nebemam» 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

32 Urpa ""Topenku". 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

33 Hrpa «MoTambIIuIbn 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

34 Hrpa "Mumenn". 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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3b KJIACC

Ne Tema Koa-Bo Hara DJIEeKTPOHHbIE
o\ 4acoB U3YYeHUs (undgposBbie)
o0pa3oBaTeJbHBIE PecypChl

1 TB. Urpa «HeaHok». 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «3meiikay. 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Urpa «Dunun 1 nTamkmn 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

4 Urpa «Kpyrossie IsATHAIIKNY 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 Urpa «MHOTO TpOUX, XBAaTUT IBOMX) 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «/legymnika — posKox». 1 duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «BopoOymiku u KOT». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 Urpa «Ilepecenenue gasarymex». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «boprba 3a IPbIKKI. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «KTo nepBbIii?». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «CBeun cTaBUTH 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Urpa «Msiuuk KBepxy». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

13 Urpa «Jleryunii Msu». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
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14 Urpa «3Bammmait ropoay. ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

15 Urpa «Ilomaau B 1ienby. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

16 Urpa «Ilepemena mect». ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

17 Urpa «3amnpenieHHoOe JBUKEHUEY. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Urpa « Mope BoHyeTCSI». ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «Konedkoy. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 Urpa «Kpackny. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

21 Urpa «Ilepemena mect» ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Urpa «CTpouM KperocThy. ®uskysbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «MeTkuit cTpenoK». ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «Jlenmum CHETOBUKay. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 Octadets! «[lepenan — cagucb» ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Urpa «Ckakaika 1o HoramMmu. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

27 Ocradera «BBI30B HOMEPOBY. ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Ocradera «YenHoUHBIH Oer», «I1o menoukey. ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

29 Ocradera «Beaepko ¢ Bomoii», « HUTKH HaMaThIBATHY. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

30 Ocradera «Katu O0IBIION MY BIIEpEan CeOs». ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
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31 Urpa «'ycu - nedenm» 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

32 Urpa ""Topenkn". 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

33 Urpa «MoTanbmubn 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

34 Urpa "Mumenn". 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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IHOYPOYHOE IINTAHUPOBAHUE

4A KJIACC
Ne Tema Koua-Bo Hara JJIeKTPOHHbIE
n\n 4acoB H3Y4YeHH S (uudpossbie)
o0pa3oBaTebHbIE Pecypchl

1 Tb. Urpa «Memouek». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «ber komaHgamu» 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Urpa «"opomox». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

4 Urpa «JloBkue pedsitay. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 Urpa «IsTHAIIKH B KPyTYy». 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «3aiisl B oropoe». 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «Tyna- obpatHO». 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 Urpa «Oemnple MeaBeIm. 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «Kapycemm». 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «JloBymkay. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «Msta cpereMy». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Urpa «Msta B iIeHTpeY. 1

13 Urpa «Msta — coceny». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

14 Urpa «OTtragait, kto 6pocut. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

15 Urpa «Msiu B IGHTpe». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
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16 Urpa «HTo nuameHnnocb?». ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

17 Urpa «KTo nansiie 6pocut?». ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Urpa «Tounsrit Tenerpad. ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «Habmronatenn. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 Urpa «OpuentupoBanue 6e3 KapThi». ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

21 Urpa «IlycToe mecToy. ®uskyibt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Urpa «CHEXKOM MO MSAIy». ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «KTo manpmie» ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «BbICTpBIi JIBDKHHUK. ®uskysbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 «KTo mepBsIii?», acTadeTa mapamu. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Ocradets! «Xoap0a Mo HaYepUYEHHOH JIMHUMY, C TOCTaBaHUEM ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
MIOABHKHOTO MsI4a. ura.ru/mobile game

27 Ocradera ¢ 1a3aHUEM U Tepesie3aHueM, ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Ocradera JIMHEHHAs C MPBDKKAMH, C 0ETOM BOKPYT ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
TUMHACTHUYECKON CKaMEWMKH, «BEPEBOYKA MOJT HOTAMU. ura.ru/mobile game

29 Ocradera ¢ npeaMeTaMu (CKaKaJIKH, MSIH, 00pyUH) ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

30 Urpa «Canku ¢ 1oMOM» ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

31 Urpa "Canku". ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

32 Wrpa "Maneuunna - kojeunHa'. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
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33 Urpa "Kopmryn". 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

34 Urpa "babku". 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game
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4b KJIACC

Ne Tema Koua-Bo Hara DJIEeKTPOHHbIE
o\ 4acoB U3YYeHHs (undposBbie)
00pa3oBaTeIbHbIE PeCypChl

1 TB. Urpa «Mermmouek». 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

2 Urpa «ber xomaHgamu» 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

3 Urpa «"opomok». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

4 Urpa «JIoBkue pedsray. 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

5 Urpa «lIsTHaMIKH B KPyTy». 1 ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

6 Urpa «3aiite B oropoje». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

7 Urpa «Tyna- o6paTHO». 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

8 Urpa «Oenpie MmeaBeany. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

9 Urpa «Kapycemm. 1 ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

10 Urpa «JloBymkay. 1 ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

11 Urpa «Msta cpereMy». 1 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

12 Wrpa «Msu B ieHTpe». 1

13 Urpa «Msa — cocemy». 1 ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

14 Urpa «Otranait, kTo OpocuiI. 1 ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

15 Urpa «Mstd B LIEHTpE». 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

16 Urpa «UT0 H3MEHHUIOCH?». 1 ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
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17 Urpa «KTo nanpiie 6pocut?». ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

18 Urpa «Tounsrit Tenerpad». duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

19 Urpa «Habmonatenn. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

20 Urpa «OpuentupoBanue 6e3 KapThi». ®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

21 Urpa «IlycToe mecToy. ®uskynbT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

22 Urpa «CHEXKOM MO MSAIy». ®uskyibt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

23 Urpa «KTo manbime» ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

24 Urpa «BbICTpBIi JIBDKHHUK. ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

25 «KTo mepBsIii?», acTadeTa mapamu. ®uskysbet.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

26 Ocradets! «Xoap0a Mo HaYepUYEHHOH JIMHUNY, C TIOCTaBaHUEM ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
MIOABIKHOTO Ms4a. ura.ru/mobile game

27 OcradeTa ¢ 1a3aHUEM U TIepeIe3aHueM, ®uskysbt.Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

28 Ocradera uHeiHas ¢ TPBDKKaMH, ¢ 0€roM BOKpYT ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
TMMHACTUYECKON CKAMEHKH, «BEPEBOYKA O] HOTAMH. ura.ru/mobile_game

29 Ocradera ¢ npeaMeTaMu (CKaKaJIKH, MSIH, 00pyUH) ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

30 Urpa «Canku ¢ 1oMOM» ®uskynsT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

31 Urpa "Canku". ®uskyneT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

32 Wrpa "Maneuunna - kojeunHa'. ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile_game

33 Wrpa "Kopmryn". ®duskyasT. Ypa https://www.fizkult-
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34 Urpa "babku".

®duskyabT. Ypa https://www.fizkult-
ura.ru/mobile game
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YYEBHO-METOJUYECKOE OBECIIEHEHHUE OBPA30BATEJIbBHOI'O ITPOLHECCA

METOAUYECKHUE MATEPHUAJIBI VIS YYUTEJIA

Bueypounas nestenbHocTb. «llogsuxnsie Urpe» ABtop: Kysnenos B.C., Konoguuukuii I'.A., HII 9HAC 2005r.

HUPPOBBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PECYPCBI U PECYPCbI CETU UHTEPHET

Poccuiickas a1nekTpoHHas 1mkosa https://resh.edu.ru/

®u3kynbpT.Ypa

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
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